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Evaluación de la prevalencia de la Mastitis Subclínica en la vaquería 0.25 del municipio San José de las Lajas 
Evaluation of the prevalence of subclinical mastitis in the dairy of the municipality San José de Las Lajas.
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Resumen
Los numerosos cambios a que ha estado sometida la lechería cubana, la situación actual de revitalización del sector y la mayor demanda de calidad en el producto final realzan la importancia de conocer la situación actual de la mastitis bovina. El estudio se llevó a cabo en la Finca Guayabal perteneciente  al municipio de San José de las Lajas, provincia de Mayabeque, entre los meses de enero-marzo del año 2017. Se trabajó con una población de 65 vacas en producción, de la raza mestizo-siboney, pertenecientes a la vaquería 0.25 entidad productora de leche bovina con ordeño mecánico. La prevalencia de mastitis subclínica mediante la prueba de CMT se determinó con la presencia de trazas. No se tomaron en cuenta los cuartos ciegos (no funcionales). Las prevalencias obtenidas fueron: en vacas 52,3 %, total de cuartos mamarios con un 42, 62 % y la prevalencia por posición de cuartos: PAI (42,18 %), PAD (44,26 %), PPI (40,98 %) y PPD (40,67 %). La prevalencia obtenida fue alta similar a lo ocurrido en otros estudios en Cuba.
Palabras Claves: Mastitis subclínica, Prevalencia, Test Mastitis California (CMT).

Abstract
The numerous changes that the Cuban dairy industry has undergone, the current situation of revitalization of the sector and the greater demand for quality in the final product emphasize the importance of knowing the current situation of bovine mastitis. The study was carried out at the Finca Guayabal belonging to the municipality of San José de las Lajas, Mayabeque province, between January and March 2017. It worked with a population of 65 cows in production, mestizo -siboney, belonging to the dairy cattle producing 0.25 entity with mechanical milking. The prevalence of subclinical mastitis using the CMT test was determined with the presence of traces. The blind (non-functional) rooms were not taken into account. The prevalences obtained were: cows 52.3 %, total number of quarters with 42, 62 %, and prevalence per quarter position: PAI (42.18 %), PAD (44.26 %), PPI 98 %) and PPD (40.67 %). The prevalence obtained was high similar to what happened in other studies in Cuba.
Keys Words: Mastitis Subclinical, Prevalence y California Mastitis Test (CMT).
Introducción
La mastitis es definida como una inflamación de la glándula mamaria, con una etiología que puede ser infecciosa o no infecciosa. Organismos tan diversos como bacterias, mycoplasmas, levaduras, virus y algas pueden causar la enfermedad. La mastitis es caracterizada por los cambios físicos y químicos de la leche y cambios fisiopatológicos del tejido mamario con posibles síntomas sistémicos EFSA, 2009()
. 
En una revisión muy amplia de microorganismos bacterianos asociados con mastitis bovina, Watts 1988()
, listó 137 especies, mientras que Wellenberg et al.2002()
, revisaron los virus, tanto aquellos asociados con inflamación mamaria como los aislados de secreciones mamarias. Aunque en la etiología de la mastitis pueden estar involucrados hongos, algas y mycoplasmas, más del 75 % de los casos se deben a bacterias Gram-positivos, particularmente especies de los géneros Staphylococcus spp y Streptococcus spp Scaramelli y  González, 2005()
.

La mastitis puede ser clínica o subclínica. Los casos clínicos dan lugar a síntomas visibles (la ubre se pone roja y cuando se ordeña el animal siente dolor y la leche tiene grumos). La mastitis puede existir en ausencia de señales visibles de la infección, esta es la forma más común, que llamamos mastitis subclínica (Msc). La subclínica, no es fácil de distinguir porque no presenta inflamación de la ubre ni coágulos en la leche. Para detectar la enfermedad en esta fase es necesario realizar pruebas de laboratorio o la denominada prueba California Mastitis Test Akers, 2002()
.
La Mastitis es una de las enfermedades más costosas y frecuentes del ganado vacuno de leche, que debe entenderse como un problema de todo el rebaño, más que como un proceso individual. En su desarrollo influyen un gran número de factores (sistema de ordeño, higiene del establo, alimentación, etc.) y la manera más eficiente de luchar con ella es la prevención. Repercute de forma negativa sobre la economía de la explotación haciendo disminuir la producción de leche, aumentando los gastos de tratamiento y las bajas de animales y afectando a la calidad de la leche (Buxadé et al., 1996).

Materiales y Métodos
 El estudio se llevó a cabo en la Finca Guayabal perteneciente  al municipio de San José de las Lajas, provincia de Mayabeque, entre los meses de enero-marzo del año 2017. Se trabajó con una población de 65 vacas en producción, de la raza mestizo-siboney, pertenecientes a la vaquería 0.25 entidad productora de leche bovina con ordeño mecánico.

La prueba de CMT se realizó antes del ordeño del animal, tomándose una muestra aproximada de 2 ml, después de eliminarse los primeros chorros de leche, siguiendo el procedimiento propuesto por Philpot y Nickerson (2000).

La prevalencia de mastitis subclínica mediante la prueba de CMT se determinó con la presencia de trazas. No se tomaron en cuenta los cuartos ciegos (no funcionales). En el cálculo de la prevalencia de vacas, se entiende por vaca positiva cuando al menos tiene un cuarto afectado.

Los datos se procesaron de acuerdo a las fórmulas epidemiológicas siguientes:

· Prevalencia en vacas (P) = (N.°de vacas positivas / N.° total de vacas) x100

· Prevalencia en el total de cuartos mamarios (PTC) = (N.° de cuartos positivos / N.° total de cuartos) × 100

· Prevalencia en los cuartos mamarios individuales (PCI) = (N.° de cuartos positivos por posición / N.° total de cuartos por posición) × 100

· Proporción de cuartos mamarios afectados (PCA) = (N.° de cuartos positivos por posición / N.° total de cuartos positivos) × 100
Para analizar las diferencias en la proporción de cuartos mamarios afectados se utilizó la prueba de comparación de proporciones empleando el programa CompaProWin_2.0.1.

Resultados y Discusión
La tabla Nro.1 muestra las cifras obtenidas de prevalencia en vacas con un 52,3 %, total de cuartos mamarios con un 42, 62 % y la prevalencia por posición de cuartos: PAI (42,18 %), PAD (44,26 %), PPI (40,98 %) y PPD (40,67 %).

	Global
	Casos/n 
	Prevalencia %

	Vacas
	34/65
	52,3

	Total Cuartos mamarios
	104/244
	42,62

	Posición Ant. Izquierdo (PAI)
	27/64
	42,18

	Posición Ant. Derecho (PAD)
	27/61
	44,26

	Posición Post. Izquierdo (PPI)
	25/61
	40,98

	Posición Post. Derecho (PPD)
	24/59
	40,67


Tabla Nro. 1 Prevalencia de mastitis subclínica en vacas, en total de cuartos mamarios y en cuartos mamarios individuales.

EL valor de la prevalencia en vacas 52,3 % resulta superior a los valores de 

38,2 % encontrados en Cuba por Ruiz et al. (2012). Un mayor número de trabajos realizados en nuestro país, reportan una prevalencia 45,1 %  (Armenteros et al., 2002)  y 62,2 % (Novoa et al., 2004) similar a la encontrada, por lo que coincidimos con estos autores. (Andrade-becerra et al.;2014) reportan valores ínfimos (3,39 %) de prevalencia en Colombia, con lo que no coincidimos, haciendo énfasis estos autores en la aplicación de un Programa de Control estricto. En este aspecto debemos destacar que las incorrectas prácticas de ordeño empleadas, poco hábito de observar la leche durante el despunte, en muchos rebaños ni siquiera se despunta y deficiencias de diagnóstico sugieren la alta prevalencia de Mastitis Subclínica en nuestro país.  

En cuanto a la prevalencia del total de cuartos mamarios, encontramos reportes realizados por Calderón y Rodríguez (2008) que aunque ligeramente inferior (31,29 %) se acercan a los encontrados (42,62 %). Igualmente coincidimos con Santivañez et al. (2013), quienes reportaron una prevalencia 48, 67 % muy similar a la nuestra. Sin embargo, nuestros valores están por debajo de los reportados por Alderete et al. (2014), quienes exponen cifras de 63,08 %, no coincidiendo con sus resultados. Es probable que estos valores se deban al incumplimiento de la rutina de ordeño, ya que en la vaquería 0.25 no se realiza una adecuada terapia de vacas clínicas, ni de vacas secas, constituyendo así una fuente constante de infección.

Considerando trazas como positivos (Tabla Nro. 1), se halló la prevalencia de los cuartos anterior derecho (44,26 %) e izquierdo (42,18 %), cuartos posterior derecho (40,67 %) e izquierdo (40,98 %). Esta información es menor a lo reportado por Flores y García (2005), en el municipio de Camoapa (Nicaragua), donde los cuartos anteriores fueron los que presentaron mayores reacciones positivas y el más afectado fue el cuarto anterior derecho con el 75,8 % de prevalencia. Coincidiendo nuestros resultados con los obtenidos por (Santivañez et al., 2013), quienes tenían similares y cercanas prevalencias a    49 %. 

Al respecto, existen estudios que demuestran que los cuartos anteriores son más propensos a presentar una mayor frecuencia de reacciones positivas, especialmente el cuarto anterior derecho (Duarte, 2004; Torrez y Duartes, 2006; Solís, 2007); aunque Ferraror (1992), indica que los cuartos posteriores presentan mayores niveles de infección.

La tabla Nro. 2 muestra el análisis de proporción entre cuartos, donde se evidencia que no hubo diferencia estadísticamente significativa entre ellos.

Tabla Nro.2 Proporción (%) de cuartos mamarios afectados con mastitis subclínica.
	Muestra
	Población
	Proporción
	Error
	Varianza
	Signif.

	PAI                  27
	104
	0,259615385
	0,08437466
	0,19221524
	a

	PAD                27
	104
	0,259615385
	0,08437466
	0,19221524
	a

	PPI                  25
	104
	0,240384615
	0,08546341
	0,18259985
	a

	PPD                24
	104
	0,230769231
	0,08600261
	0,17751479
	a


Proporción de cuartos mamarios afectados con mastitis subclínica. ± E.E 0,08. Letras similares en las columnas indican que no hay diferencia significativa estadística para p≥0,05.

Nuestros resultados coinciden con los encontrados por Santivañez et al.(2013), donde no encontraron diferencias entre los cuartos. Sin embargo, diferimos de lo planteado por Torrez y Duartes (2006), quienes plantean que los cuartos posteriores fueron los que presentaron las mayores prevalencias, encontrando diferencias entre cuartos anteriores y posteriores. Gómez et al. (2015), encontraron en sus estudios al cuarto posterior derecho como el más afectado habiendo diferencias significativas entre cuartos, no coincidiendo con nuestros hallazgos. 

El análisis por cuartos mamarios facilitaría una mejor información acerca de la mayor o menor afectación de los cuartos según posición en la ubre, siendo de mayor utilidad para la toma de decisiones en un programa preventivo y de salud epidemiológica de la mastitis subclínica en las vaquerías.

Conclusiones

La prevalencia general de mastitis subclínica es alta en: vacas, 52,3 %, total de cuartos mamarios 42,64 % y en cuartos por posición oscilando sus valores entre 40-45 %.
En el análisis de proporción de cuartos afectados por posición no se encontraron diferencias estadísticamente significativas, a diferencia de lo que se plantea a nivel mundial.
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