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Resumen

Como objeto de estudio, los procesos urbanos evidencian una creciente complejidad que se
expresa en el momento de intentar definirles. A pesar de que hoy dia se amplian los aportes
integrados desde ciencias como la sociologia, la ecologia, la geografia, la arquitectura, etc., aln
se evidencian debilidades en los analisis del componente ecoldgico al interior de los procesos
referidos. Dicho componente que debe servir como sustento teérico para enfocar una gestion
préactica integral de la planificacion urbana. El objetivo general de esta investigacion es valorar
los elementos que sustentan la importancia de la dimension ecoldgica en los procesos de
urbanizacion. Fueron examinados enfoques relativos al fendmeno urbanizacion que permitieron
su conceptualizaciéon de manera interdisciplinaria. Luego se analizaron los conceptos de ecologia
y ecosistema. A su vez se determinaron los elementos que sostienen la ecologia como sistema de
précticas en los procesos urbanos para el desarrollo sostenible. Finalmente, se muestran posibles
aportes tanto materiales como simbolicos, de tenerse en cuenta la dimension ecoldgica en el

ordenamiento y planificacion de los territorios.

Abstract

Urban processes as an object of study, present an increasing complexity when defining them as a
phenomenon. Despite the fact that nowadays integrated contributions are broadened from
sciences as sociology, ecology, geography, architecture, etc., there are still weaknesses regarding
the ecological component within said object of study, a component which should serve as

theoretical support to focus on a comprehensive practical management of urban planning. These
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budgets served as the basis to establish the general objective of this research: to assess the
importance of the ecological dimension in the urbanization processes. In order to comply with the
objective of this theoretical study, we first approached approaches related to the urbanization
phenomenon that allowed its conceptualization in an interdisciplinary way. Then the concepts of
ecology and ecosystem are analyzed, and at the same time the elements that sustain ecology as a
system of practices in urban processes for sustainable development were determined. Finally it
concludes in the visualization of possible contributions, both material and symbolic, of taking

into account the ecological dimension in the territorial ordering.
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Introduccion

Hace varias décadas atras el mundo no era capaz de plantearse la existencia de crisis tan
palpables como lo son hoy la ecoldgica, la alimentaria, la energética, la ambiental, la climética, la
econdmica, la social, entre otras. Las sociedades de consumo, que tienen su origen en la
consolidacion del sistema capitalista, solo encuentran alimento y sustento en la aniquilacion y
explotacion de recursos, por lo general, en paises subdesarrollados. Este hecho, unido a la
sobrepoblacién y al aumento acelerado de las grandes urbes, obliga a pensar en la necesidad de
consolidar el desarrollo solo de forma duradera, de manera que permita dejar un legado a las
futuras generaciones. La Comision Mundial del Medio Ambiente y el Desarrollo de la ONU
establecio, en 1987, la nocion de desarrollo sustentable como necesidad politica mundial frente al
consumismo Y la capacidad de predacion de los paises desarrollados, en correspondencia con el
deterioro ambiental y empobrecimiento continuado de los paises depredados.

El crecimiento desmedido de las ciudades, asi como de los nuevos focos urbanos hacia zonas
rurales, son cuestiones de suma preocupacion en nuestros dias, ya que uno de los principales
elementos a tener en cuenta en los procesos de planificacion territorial consiste en ser capaces de
reconocer el “stock” de activos naturales que poseen estos espacios Yy, en funcion de estos,
planificar de manera racional y sostenible. Para alcanzar la condicion de sustentable, el desarrollo

debera ser potenciado desde varias dimensiones: econdémica, ecoldgica y social. De igual modo,
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estos procesos requieren de la formacion de equipos multidisciplinarios que busquen la
retroalimentacion entre diversas disciplinas y no solamente la vision del fortalecimiento de las
grandes economias, hecho que trae consigo el deterioro de ecosistemas enteros.

En todo el mundo, la planificacion urbana precisa de un despertar y toma de conciencia en los
que se valoren cuestiones de interés comdn y no individual. Ante un encargo de esta indole
nuestro pais no queda exento. Hoy, Cuba vive las consecuencias de un desarrollo pensado,
disefiado y concebido en una sola dimension. Tal situacién requiere un replanteo de la
concepcién de lo urbano, asi como de lo social y, especialmente, de lo ecolégico como dimensién
en el planeamiento territorial. En estos momentos, se hace imprescindible la contemplacién de las
potencialidades de todos los territorios como principio fundamental para el desarrollo sustentable
de estos.

El presente trabajo tiene como objetivo general valorar los elementos que sustentan la
importancia de la dimensidn ecoldgica en los procesos de urbanizacion. Para ello se utilizaron los

métodos del nivel tedrico: andlisis-sintesis, historico-16gico, e inductivo-deductivo.

Enfoques interdisciplinarios que sustentan la comprension del fendmeno urbanizacion.
Antecedentes y evolucidn teorica
El fendmeno urbano tiene ya casi siete milenios de existencia. Desde la Revolucion industrial
entr6 en una fase de cambios profundos, que se han acentuado hasta hoy, rozando extremos
inimaginables: nuevas formas urbanas, nuevos contenidos sociales, nuevos modos de vida,
nuevas tipologias, nomenclaturas, tejidos urbanos, y muchas otras innovaciones.
Buena parte de la consolidacion de un pensamiento cientifico acerca del fenémeno de la
urbanizacion es aportada por las ciencias sociales. Ello se hace visible con la institucionalizacion
de la llamada Sociologia Urbana surgida en los Estados Unidos, hacia los afios treinta del pasado
siglo. Algunos de los mas importantes estudios fueron acometidos por el Departamento de
Sociologia de la Universidad de Chicago, en especial, por Robert Ezra Park y Louis Wirth. En el
texto, La ciudad y otros ensayos de ecologia urbana, Park conceptualiza la ciudad como algo
mas que una aglomeracién de individuos y servicios colectivos como, calles, edificios,
alumbrado eléctrico, tranvias, teléfonos, etc. Dice: “es algo mas que una simple constelacion de
instituciones y de aparatos administrativos: tribunales, hospitales, escuelas, comisarias y
funcionarios civiles de fodo tipo (...) La ciudad es sobre todo un estado de animo, un conjunto de
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costumbres y tradiciones (...) es un producto de la naturaleza y, en particular, de la naturaleza
humana” (Park, 1999).

Por otra parte, Louis Wirth (1988) define la ciudad como “un asentamiento relativamente grande,
denso y permanente, de individuos socialmente heterogéneos”. Su mayor aporte radica en la
inclusion de la cultura urbana al concepto de fendmeno urbano, pues examina el urbanismo
desde tres puntos de vista interrelacionados: “1) como una estructura fisica, con una base de
poblacion, una tecnologia y un orden ecolégico; 2) como sistema de organizacion social con una
estructura social caracteristica, una serie de instituciones sociales y una pauta tipica de
relaciones sociales; y 3) como una serie de actitudes e ideas y una constelacion de
personalidades con forma de conducta colectiva tipicas y sometidas a mecanismos de control
social caracteristicos” (Wirth, 1988).

Las contribuciones de Park y Wirth dieron origen al concepto de “ciudad heterogenética”.
Entidad caracterizada por la heterogeneidad permanente, y por la diversidad y densidad que
sostienen la organizacion que, por extension, van a determinar la diferenciacion social. Wirth
coloca el punto de partida en el modo de vida urbano, distinguido esencialmente por el
aislamiento social; la segmentacion de los roles; las relaciones sociales caracterizadas por la
superficialidad y el anonimato; el espiritu de competencia; la gran movilidad; la economia de
mercado; la debilitacion de las estructuras familiares y desaparicion de las relaciones con
parientes lejanos, entre otras. Aflos mas tarde, Manuel Castells define ese “modo de vida urbano”
como, “un sistema especifico de normas o valores, o (por lo que concierne a los actores) de
comportamientos, actitudes y opiniones” (Capel, 1975).

Siguiendo la linea de las relaciones sociales, el compilador Luis Rafael Valladares (2012) nos
acerca a la obra de Manuel Delgado (1999), quien refiere que las relaciones sociales son las que
hacen de la ciudad la urb, compuesta de un tipo de interaccién humana. Delgado describe la calle
y la plaza como el resultado de un disefio urbanistico y arquitectonico politicamente determinado,
capaces de orientar la percepcion, ofrecer sentidos préacticos, distinguir valores simbolicos e
influenciar sobre las estructuras relacionales de los usuarios del espacio, productores de lo
urbano. “Es la accion social lo que, como fuerza conformante que es, acaba por impregnar 10S
espacios con sus cualidades y atributos” (Delgado, 1999). Aqui nos topamos con un hecho que
viaja en dos direcciones: los espacios son disefiados y estructurados para el urbanita, producen

sentidos sobre el mismo, configuran su movilidad, pero de igual modo el individuo como actor
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social legitima las cualidades de los espacios, los redimensiona. Es la accién colectiva la que da
significado a la obra arquitectonica.

A inicios de los afios 60 el planificador regional, académico urbano y futurista norteamericano,
Richard L. Meier hace aparecer la ciudad como un elemento privilegiado desde el punto de vista
de la comunicacion, como el lugar de la mayor riqueza de intercambios. Posteriormente, el
socidlogo francés Jean Remy insiste en esta misma idea, al analizar las ventajas que ofrece la
ciudad para la actividad econdmica, pues la considera como un elemento esencial del sistema
econdmico por su condicion de lugar de intercambio: “es la facilidad de interrelacion social lo
que hace a la ciudad particularmente atractiva para las industrias y para los hombres (...) es un
medio privilegiado que estimula las innovaciones de crecimiento y que facilita la invencion y la
difusion de valores nuevos ” (Capel, 1975: 7).

Hasta aqui es posible distinguir como la ciudad va ganado el rol de protagonista en la sociedad.
Dicho rol se extiende hasta nuestros dias. Esta propia ciudad es el espacio donde tienen lugar los
eventos sociales, econdémicos, politicos, comerciales, etc., de mayor relevancia, por ello es
sinénimo de prosperidad, de ideales de “desarrollo”. No obstante, para finales del siglo XX, el
incremento de los focos urbanos comenzé a dilatarse. Tal situacion constituye en nuestros dias
una cuestion verdaderamente preocupante, tanto para las ciencias naturales como para las
ciencias sociales, pues no solo ha generado problemas medioambientales y climatolégicos, sino
también ha producido marcados desordenes y desequilibrios de caracter social. Horacio Capel
(2003) hace notables reflexiones en este sentido: “el espacio fisico de la ciudad se extiende y se
renueva sin cesar. Pero no debe seguir extendiéndose de forma ilimitada, afectando de manera
incontrolada al medio natural”.

Las altas concentraciones de energia y de materiales que implican las ciudades, asi como la
construccién de infraestructuras que modifican de manera irreversible el medio natural impactan
sobre él de forma considerable y alarmante. Capel (2003) considera que la extension del espacio
urbano es en parte necesaria por los acelerados crecimientos de la poblacion en estas areas, pero
al mismo tiempo resulta superflua, pues forma parte de las necesidades del mercado inmobiliario,
ya que el cambio y la reconstruccion estan disueltos en la propia esencia del capitalismo. En las
sociedades de consumo, basadas en la légica econdmica de la produccion, desaparece la

permanencia de los objetos, y son el cambio, lo efimero y la obsolescencia, los indicadores que



rigen la produccion y el consumo. Esta es una caracteristica que marca especialmente a las
grandes urbes.

Hoy en dia, tienen lugar transformaciones globales que afectan de forma decisiva a todos los
espacios, principalmente a las ciudades. EI mundo interconectado exige nuevas formas de
gobierno y de regulacion, bien lo enuncia Capel (2003: 13): “el gobierno de la ciudad necesita
de reglas juridicas claras, de una voluntad decidida para su cumplimiento, de una autoridad
para hacer acatar las reglas. Es decir necesita de una administracion publica eficiente”. Para
Capel, dicha administracion puablica debe negociar con los diferentes agentes urbanos una
legislacion que permita a las administraciones presionar para el bien comun.

A esto pudiéramos agregar que una gran parte de la responsabilidad en el adecuado planeamiento
urbano corresponde a las autoridades, quienes tienen el reto de conciliar politicas que conecten

con intereses de la poblacion y el bien comdn.

El fendmeno de la urbanizacion en Cuba

La estrategia de poblar la Isla por los colonizadores esparioles, concebida a principios del siglo
XVI, se llevé a cabo con la fundacion de villas a través del repartimiento o encomiendas de
aborigenes. De esta forma, entre 1510 y 1515 quedaron fundadas las primeras 7 villas: Baracoa,
Bayamo, San Cristobal de La Habana, Sancti Spiritus, Trinidad, Puerto Principe y Santiago de
Cuba.

Mas adelante, con la llegada del siglo XIX tuvo lugar un creciente proceso de concentracion de la
poblacion provocado por el desarrollo de la industria azucarera. La Division Politico-
Administrativa del pais, efectuada en 1878 con la creacion de 6 provincias y sus capitales,
estimulo el poblamiento de zonas hasta entonces poco habitadas y fue uno de los resultados de la
centralizacion de funciones impuesta por el gobierno colonial.

Para el siglo XX, después de la Segunda Guerra Mundial, se inici6 en el territorio un lento
proceso de industrializacion para sustituir importaciones con alta participacion de capital
transnacional, aprovechando el desempleo existente y el bajo costo de la mano de obra. Este
proceso de industrializacion beneficid solo a las principales ciudades, en particular a la ciudad de
La Habana.

Entre 1931 y 1953 aproximadamente 1 millon 500 mil personas pasaron a vivir del campo a la

ciudad. “Este fenomeno generé un aumento de las viviendas, fomenté nuevos repartos y
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urbanizaciones, asi como hizo crecer la instalacion de medios de comunicacidn y otros servicios
que se fueron haciendo necesarios en la medida en que se ampliaban las zonas urbanas” (De las
Cuevas, 2001). Para finales de este periodo el pais padecia un gran desequilibrio en la
distribucion de los asentamientos: la mitad occidental poseia una mas densa y mejor comunicada
red de asentamientos que la mitad oriental.

Enero de 1959 marcd para la historia del pais el inicio de profundos cambios estructurales. Se
dejo atras la vieja sociedad viciada y deformada por otra nueva de plena realizacion del hombre.
Los efectos de la aplicacion de las Leyes de Reforma Agraria (mayo 1959 y octubre 1963) y de la
Ley de Reforma Urbana (octubre 1960) eliminaron en la sociedad cubana, de manera
aparentemente, la dicotomia entre el campo y la ciudad. Las politicas de urbanizacion de esta
época enfatizaban en la blasqueda de equilibrios regionales orientados, fundamentalmente, a
contener el crecimiento poblacional de La Habana, y fomentar en el Oriente el desarrollo de un
area regional urbana y promover su diversificacion industrial. La idea de la Reforma Urbana
surgio después de haber sido aprobada y lanzada la primera Ley de Reforma Agraria y fue una
consecuencia de éesta. ElI concepto de una reforma agraria llevaba por consiguiente al de una
reforma urbana.

La Reforma Agraria contenia fundamentos realmente equitativos pues constituyé la
reorganizacion de la propiedad de la tierra para beneficio de los productores. La Reforma Urbana
tuvo una gran limitacion: la no integracion de la actividad economica fundamental de muchos de
los territorios urbanizados. De hecho, la trascendencia de este suceso la podemos palpar hoy, al
ver que las nuevas generaciones quedaron desarraigadas de las costumbres familiares en lo
concerniente a la actividad econémica; la cultura de estos lugares fue reconfigurada al cabo de los
afios de ocurrido este proceso. Se logrdé avanzar de manera notable en la urbanizacion de los
territorios, dotarlos de servicios, pero solo con el fin de satisfacer necesidades de orden factico,
no simbolico.

Una vez llegado el siglo XXI, la estrategia del programa de viviendas comprendia una serie de
aspectos un tanto ambiciosos entre los que se pueden mencionar: “1) frenar el deterioro y evitar
gue aumente el grado de ocupacién de la vivienda, para disminuir el hacinamiento y mejorar el
estado técnico del fondo de viviendas mediante ampliaciones y remodelaciones; 2) limitar la

construccion de los edificios altos y la prefabricacion pesada; 3) lograr asentamientos mas



integrales, con mayor riqueza arquitecténica y diversidad de soluciones de proyectos”; entre
otros (De las Cuevas, 2001).

También es relevante destacar el continuo interés de la politica revolucionaria por dotar a 0s
asentamientos poblacionales de servicios eléctrico, médico, correo, etc., con el fin de que a las
comunidades situadas en regiones rurales, a los efectos censales, se les considerasen zonas
urbanas. En este caso, se pone de relieve una de las mayores limitaciones al pensar el
planeamiento regional en Cuba. A lo largo de la historia del proceso de urbanizacion puesto en
vigor por la Revolucién Cubana, la “cultura urbana y rural”, asi como la heterogeneidad social,
no han sido suficientemente tomadas en consideracion a la hora de determinar lo urbano y lo
rural.

Manuel Castells (2003) hace un analisis sumamente esclarecedor, en lo referente al proceso de
planeamiento regional en las sociedades socialistas: “en las sociedades socialistas el factor
principal de organizacion social es el Estado, y, a través del Estado el partido en el poder; por lo
tanto este desplazamiento del sistema dominante no resuelve la cuestion de cuél es la
organizacion de las clases sociales y de su relacién al espacio, y, mas concretamente, de cuales
son los intereses en funcion de los cuales se orienta la urbanizacion. Dentro del proceso de
urbanizacién de la revolucion cubana, al/ querer extender la “urbanizacion” hacia zonas en su
naturaleza rurales, da por sentado el caracter social que lleva en sus bases este movimiento:
limitar las diferenciaciones sociales”. Mas adelante apunta que, “el caso de Cuba muestra
claramente como la urbanizacion acelerada y sin control no es una evolucién necesaria
determinada por un bajo nivel de desarrollo e indica hasta qué punto la estructuracion diferente
de las fuerzas y de las relaciones de produccion conducen a una distinta organizacién del
espacio” (Castells, 2003).

La cuestion urbana en Cuba, desde el 59 a la fecha, ha suscitado, en varios momentos, présperos
cambios y transformaciones. No obstante, el devenir historico de la urbanizacion en nuestro pais
denota una tendencia politica encaminada hacia la urbanizacion acelerada, desmedida,
descontrolada, en busca solo de allanar problemas de la vivienda a corto y mediano plazo. En
ocasiones, se ha pasado por alto el consentimiento de la mayoria y, por ende, la
multidimensionalidad que propiamente requieren los procesos de ordenamiento y planificacion

de los territorios.



La ecologia como practica para el desarrollo sostenible

El concepto de Desarrollo Sustentable se vio consolidado por vez primera en el informe
denominado ‘“Nuestro Futuro Comun” publicado por la Comision Mundial sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo de la ONU, en agosto del afio 1987: “Esta en manos de la humanidad
hacer que el desarrollo sea sostenible, duradero, 0 sea, asegurar que satisfaga las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las
propias (...) El desarrollo duradero no es un estado de armonia fijo, sino un proceso de cambio
por el que la explotacion de los recursos, la direccion de las inversiones, la orientacion de los
progresos tecnoldgicos y la modificacion de las instituciones se vuelven acordes con las
necesidades presentes tan bien como con las futuras. Por ello, en Gltimo analisis, el desarrollo
duradero debera apoyarse en la voluntad politica” (MacNeill, 1987).

Este concepto, lanzado hace 32 afios, aun no encuentra modelos econdémicos, politicos y sociales
que trasciendan la retorica y lleguen a la practica en su totalidad, lo cual no quiere decir que no
haya naciones y gobiernos interesados en disponer voluntades con el fin de acercarse a este
“ideal”. La verdadera cuestion radica en que a toda nacion o region le seria muy util preguntarse
qué tipo de desarrollo desea conseguir y en cudl direccién conducirlo, o sea qué es lo que
pretende sustentar y sostener en el tiempo y que las generaciones futuras puedan heredar. Les
corresponde revisar si se trata de crecimiento econdémico, de elevar la calidad de vida de la
poblacién, la calidad y cantidad de bienes y servicios, o si es cuestion de ascender en todos ellos
de forma integral, equilibrada y equitativa.

Por ejemplo, en relacion con la energia, que es un componente medular en la configuracion de la
estructura de la vida en el planeta, y que sus usos inciden de forma determinante sobre esta, es
pertinente llegar a un consenso global, en el que se pongan a término las verdaderas necesidades
de la humanidad. Segun C. Félix Santos Garcia (2013) “la respuesta ante el llamado “reto
energético” no puede basarse en pretender alargar la vida de procesos insostenibles, sino en
contribuir a crear nuevos paradigmas energéticos y socioeconémicos capaces de posibilitar el
bienestar social respetando los limites de carga de los ciclos vitales de la biosfera”.

Réger Martinez Castillo y Daniel Martinez Chaves (2016) enuncian que ‘“es necesario
incorporar la dimensién ecolégica en las decisiones politicas y examinar los efectos ambientales
de la apropiacion/produccion y consumo de bienes naturales que cada sociedad promueve. La

sustentabilidad ecologica se refiere a la relacion con la capacidad de carga de los ecosistemas,
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es decir, a la magnitud de la naturaleza para absorber y recomponerse de las influencias
humanas”. L0s procesos urbanos debieran encontrar en la dimensién ecoldgica dindmicas para su
planificacion que permitan hacer de las ciudades espacios mas sostenibles.
La ciudad es, en si misma, un ecosistema conectado a otros que la rodean, e interactta con ellos,
ya sean rurales, o espacios periféricos al centro urbano, por tanto hacer conectar lo urbano con lo
rural de forma racional y equilibrada es imprescindible para la sostenibilidad de la vida en las
regiones. Esta cuestion encuentra sustento en las palabras del Ministro Federal Aleman de
Cooperacion Economica y Desarrollo, Gerd Miller, “hay que aprovechar las interacciones
economicas y ecoldgicas entre el espacio urbano y el espacio rural a favor del desarrollo
sostenible, ya que las consecuencias de la urbanizacion no se perciben Unicamente en las
ciudades — el desarrollo urbano determina e influencia en gran medida el desarrollo de los
espacios rurales y viceversa”. (BMZ, 2014: 2).
La Ecologia del Paisaje es una disciplina que ha alcanzado el punto culminante en el estudio de
los procesos de ordenamiento territorial. Richard Forman, considerado el padre de esta, basa la
mayoria de sus investigaciones en el estudio de las regiones urbanas. Para este, el cuidado y
conservacion de la tierra tienen una connotacion inigualable: “la tierra es el hogar y el
patrimonio, y por lo tanto, una fuente de sustento e inspiracion por la cual debemos velar. La
tierra también es capital e inversion para ser comprada, usada y vendida. Ademas, la naturaleza
depende de la tierra, y nosotros dependemos de la naturaleza” (Forman, 2008).
En este mismo sentido, considera que mientras las ciudades urbanizan mas superficie también la
estan tapando, lo cual lleva a la pérdida de, quizas, las mejores tierras. Forman hace énfasis en las
dimensiones medioambientales y sus usos humanos en la construccién del espacio urbano, pues
es preciso conocer queé areas o tierras permiten la planificacion y disefio con fines urbanos. En
relacion con esto apunta: “nuestro mundo necesita una planificacion a gran escala para
identificar, proteger y desarrollar los mejores usos de la tierra” (Forman, 2008). Para este propio
experto, el mayor reto para los gobiernos y empresas radica en hacer una planificacion que una a
la ciudad con el area circundante, pues solo asi conseguiriamos tener ciudades mas habitables.
Pensar la ciudad en funcion de todos los elementos que la conforman, sus tipologias
arquitectonicas, espacios de recreacion, oficinas, centros comerciales, parques, plazas, por solo
mencionar algunos, implica el manejo de un dimensionamiento ecologico que puede verse desde
el disefio de un edificio y toda su infraestructura, hasta la locacion escogida para su construccion.
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Todo ello responde a una ldgica de practicas que van en busca de los mejores usos de los
espacios, la racionalidad de los recursos y el bienestar comun.

Hablar de dimension ecoldgica en areas urbanas implica igualmente el adecuado tratamiento de
residuales, pues los costos ambientales y sociales, directos e indirectos, que representan la
produccion, manipulacion y disposicion inadecuada de los residuos son crecientes y
significativos. En el caso de América Latina, por ejemplo, “los impactos al ambiente se
manifiestan principalmente en la contaminacion de las aguas superficiales y subterraneas de
abastecimiento publico, y la obstruccién de los canales de drenaje por el vaciamiento
incontrolado de residuos sélidos en los cuerpos de agua. Otros impactos importantes que afectan
la salud humana se deben a la emisién de substancias que producen contaminacion atmosférica
por la quema de la basura al aire libre; a la incineracién de los residuos sin equipamientos
adecuados de control ” (Gongalves, 2013).

La construccion inmobiliaria ordenada y eficiente, el fomento de la agricultura urbana con fines
de autoabastecimiento, la gestion de areas verdes entre edificios y viviendas, la conservacion de
la biodiversidad, el mantener al ser humano en contacto directo con la naturaleza, constituyen
acciones gue pueden hacerlo mas responsable de ella, pues como se afirmo, la conducta colectiva
configura los espacios, pero la correcta gestion, manejo y planificacion de estos puede
reconfigurar, de igual modo, la conducta colectiva.

Posibles aportes objetivos y subjetivos de lo ecolégico como dimension de los procesos
urbanos

La mirada hacia la ciudad ha de ser abierta. Es imposible la comprensién del entorno urbano solo
desde el orden fisico, también es fundamental incorporar la experiencia de quienes viven los
espacios, de quienes lo sienten. Si planificamos y urbanizamos areas y regiones de forma
descontrolada, a ciegas; si ponemos en manos de la colectividad espacios sordidos, vacios y
contaminados, obviamente la conducta ciudadana estara condicionada por ese descontrol y
sordidez, y el lugar habitado producira sentidos orientados hacia la contaminacion y el deterioro.
Si a eso le sumamos la no adecuada intervencion de las autoridades, el problema se eleva a
niveles mas altos, al punto de legitimar habitos, llevados a practicas colectivas que terminarian
construyendo una cultura del deterioro y la insensibilidad sobre el espacio habitado. Respecto de

lo dicho, Marta Rizo (2013) considera que “es la dimension simbolica la que nos acerca a la
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ciudad como generadora de sentidos —productora y reproductora- de identidades, y por tanto, de
habitos especificos (...) El espacio se constituye en un referente de significado y se convierte en
lugar a través de los mecanismos de apropiacion por parte de los sujetos, quienes transforman y
significan el espacio que habitan, actuando en él e identificandose con él, tanto de manera
individual como colectiva ™.

Es por ello que el disefio de los instrumentos de planificacion debe basarse, fundamentalmente,
en el conocimiento de las principales caracteristicas del territorio para determinar su capacidad de
asimilar una posible forma de urbanizacion. Esta planificacion debe integrar de forma creativa el
desarrollo de los asentamientos, haciendo posible la aplicacion de politicas, proyectos y
programas como apunta Maria Dolores Mufioz Rebolledo (2003), “orientados a mejorar las
condiciones de los asentamientos humanos por medio de la conservacion y protecciéon de los
recursos naturales y culturales propios de una regién. La aplicacion de un modelo de
planificacion se debe adaptar a la realidad ambiental, urbanistica, cultural y socioeconémica de
una region”.

No solo ha de tenerse en cuenta la proteccion de los recursos naturales sino también de todo el
patrimonio, ya sea material, inmaterial, o bien natural de un area o region. “La memoria cultural
es fundamental para sostener procesos de ocupacion del territorio que permitan integrar a los
habitantes con su entorno en forma coherente (...) Este es un aspecto clave porque las
transformaciones derivadas del desarrollo de una ciudad o region pueden afectar, en forma
negativa a recursos y expresiones culturales y, por extension, amenazar el sentido de
pertenencia, arraigo e identidad de las personas en relacion con su entorno” (Mufioz, 2003: 5).
La participacion de todos los actores es otro elemento que brindara a los procesos de
planificacion la posibilidad de éxito, ya que viabiliza la comunicacion institucional. Si se
mantiene un continuo proceso de interaccion entre los gestores institucionales, la comunidad y
los inversionistas, quedaria solidificada la retroalimentacién de todas las partes implicadas,
ademas, “no solo se legitiman las opciones de desarrollo expresadas en la planificacion, Sino se
puede llegar a conocer e interpretar las aspiraciones de desarrollo de la propia sociedad” (Mufioz,
2003).

Lo descrito aqui demanda la pertinencia de trabajar interdisciplinariamente. Sin esta condicion no

se lograria consolidar el andlisis integrador que requieren los procesos urbanos, y no se
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identificarian la diversidad de relaciones que operan en el tejido de los distintos componentes del
territorio.

Entre el conjunto de préacticas ecologicas que permiten la sostenibilidad de las ciudades y aportan
sustentabilidad a las areas rurales y periurbanas figura la economia urbana verde, que propone
contribuir a elevar el crecimiento econémico sostenible e indicar nuevos modelos de consumo.
Busca entrelazar aspectos econémicos, sociales y ambientales, con énfasis en el crecimiento
respetuoso del medio ambiente y de los recursos naturales.

Por otra parte, Horacio Capel, en su forma de repensar la ciudad e imaginar alternativas, alerta en
cuanto al despilfarro energético. Este debe ser percibido como algo inaceptable, pues su
demanda, unida a la de bienes materiales, crece de forma imparable. “Hemos de imaginar una
ciudad en la que aumente el precio de la energia (una ciudad “sostenible”). Lo cual significa
mayor ahorro energético (...) menos aire acondicionado hasta pasar frio en verano y calor en
invierno, y un mayor aprovechamiento de la energia solar, entre otras muchas cosas” (Capel,
2003).

De igual modo, este analista apela por el necesario esfuerzo educativo desde los medios de
comunicacion y por la implantacion de medidas fiscales y gravamenes que penalicen el gasto de
energia o de agua por encima de lo razonable, asi como el uso innecesario del transporte privado.
La descentralizacion del poder hacia instancias locales permitird a la poblacion hacer méas activa
y democratica su participacion. La diversidad bioldgica requiere ser potenciada, asi como todos
los elementos socioculturales del paisaje y deben existir relaciones de respeto adecuadas entre lo
rural y lo urbano.

La planificacion de los territorios en busca de un modelo de desarrollo sustentable lo mas
acertado posible requiere, como bien plantean Roger Martinez Castillo y Daniel Martinez Chavez
(2016), “proteger la sociedad, su patrimonio cultural, tradicion e identidad nacional, asi como
los ecosistemas y sus diversas especies de flora y fauna, que juegan un papel esencial en el
mantenimiento de los procesos ecologicos y socioeconomicos”.

El reto de mayor alcance radica en la busqueda de coyunturas donde la participacion social
prime. No solo estamos hablando del mero esfuerzo educativo, ni de la mera implementacion de
medidas fiscales y gravdmenes, ni del correcto ensamble de las infraestructuras, sino de un
proceso minucioso, extensivo e integrador en el que se evalle de forma interdisciplinaria por que,

para quién, donde y cémo urbanizar. Por ello las autoridades, con su poder, han de concretar
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métodos de gestion de los territorios con el animo de alcanzar o, al menos acercarse, al modelo
més acertado de desarrollo, aquel capaz de sostenerse en el tiempo y dejar su legado a las
generaciones futuras.

Sobre la base de las consideraciones anteriores, los Estudios Socioculturales poseen, como
disciplina cientifica, sustentos tedrico-metodoldgicos para la promocion y la gestion, acciones
que constituyen valiosos aportes para la integracion de todos los actores del desarrollo. De ahi su
pertinencia al mostrar vias factibles de solucion a algunos de los problemas antes descritos.

Segun la autora de esta investigacion, la dimension ecoldgica en los procesos urbanos tiene
posibilidades de ser potenciada mediante la elaboracion de un plan de acciones que tome en
cuenta varias de las consideraciones formuladas con anterioridad.

Como es sabido, un plan de accién consiste en un conjunto coherente de metas e instrumentos
que tienen como fin orientar la actividad humana. Constituye ademas un instrumento de
planificacién para alcanzar objetivos formulados claramente con fecha de inicio y de terminacion.
En él se designan y definen responsables, asi como el monto de recursos y aseguramientos
indispensables para su ejecucion. A su vez, es oportuno para discutir qué, como, cuando y para
quiénes se realizaran tales acciones (TIE, 2005).

Tomando en consideracion el contexto cubano actual, un plan de accion pudiese considerar, entre
sus principios, la busqueda de una ruptura en el pensamiento tradicional a la hora de definir lo
verdaderamente prioritario en materia de planificacion territorial, tanto para las autoridades como
para las personas que viven los espacios. La planificacion urbana requiere compromiso con la

sociedad, con los sentimientos compartidos por la colectividad.

Conclusiones

El andlisis de la ciudad requiere ser concebido de manera interdisciplinaria, solo asi se podra
comprender la complejidad de las dinamicas que operan dentro del tejido urbano. La cultura
urbana y la heterogeneidad social son elementos caracteristicos dentro de la concepcion de la
ciudad. En el marco de las relaciones sociales, la accion social redimensiona los espacios, pero la
renovacion de los espacios influye de manera determinante en la configuracion de la conducta
colectiva. Por ello, las ciudades enfrentan hoy el imperioso reto de ampliarse de forma racional y

sostenible de manera que se opte por la reduccion de costes ambientales.
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Teniendo en cuenta el papel predominante que desempeiia el hombre en la biosfera, la
responsabilidad que tiene en su evolucion y, por consiguiente, la percepcion que posee del
entorno y la manera como concibe la calidad de vida es imprescindible tomar en cuenta la
relacion causa-efecto que provoca la urbanizaciéon cuando se produce la sobreexplotacion de los
ecosistemas. Por esa razon, la planificacion territorial deberia hallar su eficiencia en la
identificacion, proteccion y desarrollo de los mejores usos de la tierra, en la racionalizacion de los
ciclos biologicos, asi como de la energia y sus usos.

La planificacion urbana deberia estar encaminada hacia la renovacion de los entornos citadinos
desde una perspectiva ecoldgica, con el fin de hacer de estos lugares espacios vivos para los
habitantes. De tenerse en cuenta en el acto de planificacion, la conservacion de la biodiversidad,
al igual que la conservacién del patrimonio cultural, material, inmaterial, tangible e intangible se
lograria un desarrollo encaminado hacia la estabilidad, equidad y equilibrio social, respetando el
entorno habitado. El desarrollo duradero, solo trascenderia de la retdrica a la préctica, si se

planifica tomando en cuenta lo ecolégico como dimension en los procesos urbanos.
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